
Развиваем речь детей с помощью скороговорок 

(статья для родителей)

Скороговорка – это один из многочисленных жанров устного народного 

творчества. 

Скороговорка –  это  хорошее  упражнение  для  отработки  правильной, 

четкой и грамотной речи, направленное на правильное произношение не только 

отдельных  звуков,  но  и  целых  слов.  Она  развивает  речевой  слух  и  дикцию, 

обогащает словарный запас.

Любая скороговорка, как и потешка или загадка, растёт вместе с ребенком. 

Если  он  с  трудом  выговаривает  некоторые  звуки,  ему  нужны  простые 

скороговорки, в которых повторяется только один трудный звук: 

Сетку я сплела сама

Для усатого сома.

Я сама сома поймала

И несу его сама!

Более  взрослому  ребёнку  можно  предложить  для  произношения  и  усложнённые 

скороговорки, в которых встречается труднопроизносимое сочетание звуков:

Карл клал лук на ларь.

Клара крала лук с ларя.

Как обучить ребенка скороговоркам

-  первый  раз  следует  читать  скороговорку  медленно,  четко  произнося 

каждый звук;

- подумать, о чём говорится в скороговорке;

- послушать, какие слова похожи друг на друга по звучанию;

- медленно проговорить скороговорку вслух;

- постараться её запомнить;

- проговорить скороговорку шепотом несколько раз;



- произнести скороговорку несколько раз вслух в быстром темпе;

- можно посоревноваться, кто быстрее произнесет скороговорку;

- скороговорку можно проговаривать с разной интонацией;

- произнести скороговорку, отхлопывая ритм ладошками. 

Выполнение  этих  правил  приучит  быстро  менять  положение  органов 

артикуляции, что в свою очередь поможет улучшить дикцию.


